Et si vous participiez au
prochain cafe des emotions !

BELLEY

Samedi 15 mars de 10 h 3 11 h 30, ia Commu-
nauté Territoriale de Santé Bugey sud (CPTS)
organise un café des émotions. Il se déroule au
centre social Escale, 170 avenue Paul Chastel.
il est ouvert aux adultes voulant partager un
temps convivial entre eux pour parler de ses
émotions en tant que parents ! Cet atelier lu-
dique pour vous permettre de mieux vivre ses
émotions en famille est animé par Marine Jo-
nard, neuropsychologue, Laurence Bertaud et
Alice Virey psychomotriciennes. Cet événement
est gratuit avec une inscription conseillée au 06
64 43 80 47 ou virey.alice@adeli.biz.

La CPTS Bugey sud a des missions principales
dont la réponse i la demande de soins non pro-
grammé, et I'accds au médecin traitant. Plus
d'infos sur www.cpts-bugeysud.fr. ’

De nombreuses activités sont proposées au
centre social Escale Photo: Roger Gonnelli
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